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	LES INCONTOURNABLES
	04/07 AU 03/09
	DIMANCHE
	VENDREDI
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	LUNDI
	10H00
	Cross camping
	Dance  workout
	Tabata
	Fit boxing
	Cross fit

	11H00
	Squat challenge
	Circuit  training
	100% abdos
	Stretching
	Step
	Pilates

	12H00
	Quiz du midi & Rendez-vous Crazy
	Atelier manuel

	15H00
	16H00
	17H15
	18H00
	20H - 21H30
	Anim Game
	Jeux toboggans
	Jeux toboggans
	Jeux toboggans
	DJ Party
	DJ Party
	Rendez-vous Crazy
	Fête du Nai’a Village
	Défis et jeux piscine
	Pot accueil
	Le pré-show




